ZWIAZEK PILKI RECZNEJ
W POLSCE
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Nerusiiesie: g=zepisow (23:2)
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Nie wolno: :

c) trzymal przeci wn
nawet, gdy jest on
gr n;

d) wbiegal i wskaki

Trzymani e przeciwnika za ci ag

Whbieganie/wskakiwanie
w przeciwnika
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